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PREAMBULE :

Ce mois d’aoiit a Colliqué la maladie a emporté le petit Thiago (11 ans), il a lutté avec courage
contre la leucémie. Il rejoint Angélique pour veiller sur les enfants de la cité. Son parrain affecté poursuit
son aide et Jeycko le petit frere de Thiago en profitera. Nous éditons ce journal en pensant a sa famille et
a son entourage.

MOT D’YSABEL :

Depuis plusieurs mois de suite, je me rends a Collique pour voir nos amis et amies sur place, mais
aussi pour donner de I'espoir, pour témoigner de notre amitié, notre affection et nos engagements, pour
leur faire voir que nous pensons a eux et que nous sommes toujours la, toujours proches.
Nous continuons avec nos repas, grace au soutien de nos parrains et marraines, a donner un repas équilibré
a nos enfants parrainés et cela aussi grace a nos dames de la cuisine, Irene Matta, Norma, Vitalia et les
mamans volontaires.

Nous continuons a soutenir nos jeunes qui cherchent par le biais des études a s’aider et ainsi aider
leur famille, et sGrement Ana Rosa Goudrias et Elvira Zeballos peuvent en témoigner a leur tour.

Nous avons aussi des nouveaux réves, par exemple nous avons, a l'initiative d’une de nos mamans
(Analy patissiere de formation), I'idée d’ouvrir un cours de patisserie pour un groupe de nos mamans et
ainsi aider a avoir un métier qui puisse leur donner un atout dans cette difficile vie de Collique.

Et grace a votre soutien, a votre solidarité et a votre générosité, nous continuons et nous accompagnons le
mieux que nous pouvons nos amis et amies de Collique.
Merci de tout mon coeur et merci de la part des enfants, des jeunes et aussi des parents.

Je reste au Pérou pour vous attendre et vous faire découvrir tout ce que vous faites ici.
Ysabel.

an ainez un enfant

‘%‘ ' “& Zejoignez nous . Adherez
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MOT DE LA PRESIDENTE :

Ce journal a un format plus concis puisque vous avez recu le compte-rendu trés détaillé de
I’assemblée générale dans lequel vous avez pu voir les actions menées, celles a venir ainsi que la situation a
Collique.

Nous sommes en contact régulier avec Ysabel et Elvira la trésoriére de Puente del Mundo.
Malheureusement la situation ne s’est pas améliorée. La criminalité a Collique est réelle et nous n’avons pas
pu envoyer de groupes de jeunes comme cela était prévu. Ysabel a juste accompagné les groupes,
les parrains et marraines présents au Pérou, au dispensaire le temps d’une seule journée. Il y a eu de jolis
échanges entre les parrains et les filleuls.

Cependant, comme nous avions eu de nombreuses demandes de groupes de jeunes ou de particuliers
préts a donner de leur temps pour aider sur Collique, nous avons décidé d’orienter ces personnes vers
d’autres lieux prés de Lima. Ainsi, un groupe de Figeac a pu passer du temps aupres d’enfants d’'une école
primaire a Mala sur la c6te Pacifique. lls sont rentrés en France ravis de leur aventure.

D’autres étudiants sont intervenus dans un centre ol des enfants handicapés sont pris en charge.

Ysabel, qui connait bien ce centre, a de son c6té organisé leur hébergement et le déroulement de leurs
activités. Nous souhaitons répondre positivement a ces belles énergies et permettre a ces jeunes gens
d’apporter leurs compétences, leur motivation aupres des populations qui en ont besoin.

Nous constatons une hausse des demandes pour des séjours humanitaires. En concertation avec
Ysabel nous choisissons les réponses que nous pouvons donner en veillant a la sécurité et a I'intérét de I'action
sur place.

Cela prouve que les jeunes gens restent trés généreux et cela ne peut que nous remplir de joie et
d’espoir. Un monde meilleur est bien sir possible par chacune de nos petites actions.

Merci pour votre engagement.
Nathalie

Sommacre

Zoom sur une marraine tres impliquée : Caroline Callet. « Témoignage de Caroline »

Témoignage : Madame Marie-Héléne Serane. « Une journée avec nos filleuls »

Témoignage : Anne Asseraf Godrie :

Une sympathisante en mission dans le centre pour enfants handicapés, juillet 2025.

Une étudiante prend la parole. « Témoignage de I’étudiante Maria José Quispe Geldres»
Actions 2025 :

Achat d’une partie du mobilier pour les casitas.

Action des baskets pour les collégiens.

Aménagement d’une casita.

Projet Amantani.

Préparation d’une grande féte caritative sur le theme de I’Amérique Latine a Baurech en Gironde,

Le 30 mai 2026.

Page 2|14



« Boom sur une marraine ted mpliguce »

Notre association a choisi d’aider Caroline Callet, une marraine, qui meéne de son c6té des projets en
direction de Collique mais aussi d’'une école de Cuzco et d’Amantani, en envoyant I'argent qu’elle récolte au
Pérou. Nous recevons des dons de sa part et nous les envoyons. Notre association n’intervient pas dans le
choix des actions menées.

Son engagement est important et elle contribue largement au bien-étre des enfants au Pérou.

« Vémocgnage de Madame Caroline (Callet »

J'ai toujours eu envie de monter un projet solidaire, en tant que prof d'espagnol c'est le Pérou qui
s'est imposé. Nous sommes donc partis une premiere fois en octobre 2019 grace a Vision du monde et
notre guide c'était Ysabel. Nous avons eu un vrai coup de foudre amical, Ysabel nous a parlé de
I’association qu’elle a créée il y avait presque 20 ans, des actions que I'association menait en faveur des
enfants péruviens. Bref, nous avons eu envie de nous investir nous aussi au sein de |'association et en
rentrant en France, nous avons commencé les premiers parrainages. A aucun moment, le lien ne s’est
rompu entre nous, malgré la distance, le décalage horaire, le Covid. Nous avons décidé de partir une
deuxieme fois, les éleves se sont montrés tres motivés. Il y a eu une vague de parrainages, mais aussi
d’actions concretes afin de pouvoir une fois sur place, passer du temps avec les enfants et financer une
excursion a faire avec eux.
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Notre objectif est de collecter des fonds qui nous serviront non pas a payer notre voyage mais a
financer des projets afin de rendre un peu meilleure la vie des enfants, que ce soit a Lima, a Cusco ou a
Amantani. Ysabel nous sollicite quand elle a une idée ou qu’on lui fait une demande particuliére. A titre
d’exemple, nous envoyons depuis deux ans de I'argent qui sert a financer en partie une excursion pour une
classe de I'école d’Amantani, nous participons aux colis pour Noél, nous avons financé la bache qui protéege
la cour de récréation de I'école et participé au projet de I'eau, toujours sur I'lle d’Amantani.

La principale difficulté forcément est de récolter ces fonds. Si certains éléves sont revenus a leur
quotidien et se sont désintéressés du projet a peine de retour en France, nous pouvons heureusement
compter sur un petit groupe d’enseignants, d’éléves et d’anciens éleves et méme de parents.

Je vais vous présenter les actions que nous menons chaque année au lycée mais aussi a I'extérieur.
Plusieurs fois par an nous faisons des aPérous (des apéros pour le Pérou). Des brasseurs locaux, anciens
éleves du lycée et solidaires avec notre projet, qui, au fil du temps sont devenus nos amis, nous laissent leur
local et nous font méme cadeau des bieres. Nous préparons des assiettes de tapas et c’est parti pour le
Karaoké.

Tout au long de I’'année nous vendons des produits péruviens mais aussi des créations faites par des
collégues et amis. Nous les vendons lors des réunions parents-professeurs, lors de la journée porte ouverte,
lors de marchés de Noél. Nous avons méme un stand a Kiabi : en effet Aurélien, son directeur, est d’origine
péruvienne et il nous laisse aimablement installer notre stand pour les fétes de Noél et parfois a la rentrée
scolaire.

-
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Pendant I'année scolaire, des éléves volontaires vendent des go(lters a la récréation des mardis et
jeudis apres-midi.

Grace a des parents d’éléves nous vendons aussi du vin, du miel, de la confiture, parfois des produits
espagnols, comme des oranges ou de |'huile d’olive.
Cette année grace a la mobilisation de certains enseignants, de parents et d’éléves, nous avons gagné un
challenge de recyclage du verre et cet argent servira a acheter des boites repas aux enfants du réfectoire.

Nous souhaiterions trouver des sponsors, des entreprises (au niveau local comme au niveau national)
qui pourraient nous apporter une aide financiere réguliere. En effet, nos revenus sont tres irréguliers et trop
dépendants d’une poignée de personnes, nous ne pouvons pas nous projeter sur du long terme.

€ Joow

e Ml 2t
s Birtirs.
| Cyeee Ca Trinat < zze

Je voudrais remercier particulierement ceux sans qui rien ne serait possible, ceux qui sont
particulierement actifs, ceux qui ceuvrent dans 'ombre. Un grand merci a Axel et Aurélien, spécialistes du
Karaoké, a Jeff et son bonnet péruvien, qui ne rate aucun karaoké et sans qui I'ambiance ne serait pas la
méme, a Léo notre barman bénévole, 3 Gwenaélle qui s’occupe des affiches, a Caroline Marquier pour ses
patisseries. Merci a Bertille et Louise pour leur aide en cuisine, a Sébastien toujours prét a aider a la vaisselle.

Merci a la Gorge Fraiche, sans qui les aPérou n’existeraient pas et merci a Guillaume d’avoir trouvé
I'appellation aPérou.

Merci a Fabien de nous faire bénéficier de ses délicieux plats.
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Merci a ceux qui aident a I'organisation et au service, mais aussi a ceux qui participent en venant
passer une soirée sympathique.
Merci aux professionnels, Les domaines Robert Vic, les confitures Tispel, le rucher de Montimas qui nous
soutiennent depuis plusieurs années, d’autres partenariats sont en cours.
Merci aux voyageurs qui nous rapportent des produits artisanaux du Pérou.
Merci aux petites mains qui cousent ou tricotent ou encore crochétent pour nous, Pascale, Nancy, Anne,
Marceline, Christiane, Joelle, Lisa, Stéphanie.
Un immense merci a ceux qui ont permis de gagner le challenge Cliiinck, en particulier a la maman de
Natacha mais aussi a tous ceux qui ont bravé la météo pour nous permettre de recycler les dernieres
bouteilles.
Merci aux éleves du groupe Développement durable du Lycée La Trinité de nous avoir remis le montant des
gains de 'opération bol de riz, gains reversés pour le projet de |'eau.
J'espere n’avoir oublié personne.
Pour ceux qui voudraient nous suivre sur les réseaux contactez moi, vous connaitrez ce que nous proposons
a la vente, pour certains produits qui peuvent voyager sans risque, je peux vous les envoyer par la poste ou
Mondial Relay si vous étes intéressés.

Si vous avez des talents que vous pouvez mettre a notre service, n’hésitez pas a me contacter.
Adresse mail : contact@ma-pi.org

« 7émaégnaqede%d4me;4me;4¢¢aa1{¢whée»

La Cordillere des Andes, un réve que j’'avais, une crainte que j'ai dépassée et quel bonheur !

Au milieu d’elle le Pérou: pays aux
multiples climats, aux paysages aussi
surprenants que changeants, des oiseaux aux
plumages multicolores, et des familles qui vous
accueillent chez elles pour partager leur
quotidien.

Le plus haut lac du monde ¢a vous parle
bien slr ! le lac Titicaca ; Mais connaissez-vous
cette petite ile peuplée de dix communautés
qui vivent chacune avec leurs traditions et dans
le respect de celles des autres ? Je vous parle
d’Amantani.
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Nous avons passé deux jours et deux nuits chez Joaquin, que du bonheur. Réveil en terrasse face au
lac, balades diurnes sous un ciel ensoleillé avec I'air rafraichissant de I'ile, échange avec des locaux (ils se
connaissent tous), soirée « concours » de danses traditionnelles entre les communautés, et que dire du
coucher de soleil en haut de Pachamama ou Pachapapa (a vous de choisir nous avons fait les deux) !

Terre agricole, nous avons eu la chance de faire les récoltes du lupin et des feves avec Joaquin,
histoire de s’ouvrir I'appétit avant le superbe petit déjeuner préparé par sa femme.

Amantani reste aussi une fle d’histoire et de mythes...paroles d’Ancien ! mais je vous laisse le
découvrir sur place.

Chaque communauté travaille a I'évolution
et la préservation de I'lle. Amener de |'eau potable
reste aujourd’hui encore un défi. Avoir de
I’électricité, une réussite depuis cing ans. Il y a un
collége, une école, un centre de santé qui tente
d’accueillir tous les insulaires pour des soins ou de la
prévention. Ce dernier fonctionne encore
aujourd’hui avec l'eau du puits, Imaginez ! Nous
avons pu voir les aménagements pour
I'acheminement de I'eau initiés par Pérou Amitié
Solidarité.

A une heure de Capachica, terres agricoles,
un petit bateau vous mene aux jolies portes de
pierre d’Amantani. Si vous avez plus de temps vous
pouvez aussi passer par Puno: petite Vville
sympathique et discréte et faire une traversée en
bateau sur le lac de trois heures.
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ee avee nod L »

Par Marie-Héléne et Paul SERANE
Lydie et Franck VALIERE
Le 27 juillet 2025

En voyage au Pérou durant cet été 2025, nous avons eu la chance de passer une journée avec nos
filleuls et leur famille. Nous nous sommes tout d’abord retrouvés au coeur de la belle capitale Lima et des
Fiestas Patrias.

Nous avons pu apprécier les défilés multicolores et sonores de chaque région péruvienne, mais aussi
visiter des lieux et quartiers mythiques de la capitale.
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Notre dimanche s’est achevé a Collique en présence de nombreux enfants parrainés et de leur
famille. Il y avait également nos mamies de choc et de cceur : Irénée, Elvira, Célestine et Norma, un quatuor
toujours aussi dynamique et investi auprées des enfants !

La distribution de vos lettres tant attendues a alors eu lieu avant que ne soit proposé le godter de
I’amitié. Quel merveilleux souvenir que ces moments partagés !!
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Nous tenons a remercier sincerement Ysabel dont I'implication et la générosité ont rendu ce voyage
possible. Grace a sa préparation attentive et a son amour du terrain, nous avons pu vivre chaque instant
sereinement en nous concentrant sur I’essentiel : la rencontre, I’écoute, la relation humaine.

A bientét amis de Collique ! On ne vous oublie pas.

« Temoignage de U étudiante Maria Yood Lucspe Geldresn
Aoiit 2025

Bonjour,

Mon nom est Maria José Jesus Quispe Geldres, je suis
parrainée depuis que j'avais quatre ans grace a ma grand-mere
Celestina et a toutes les personnes qui font partie de
I’Association qui m’ont permis d’y entrer.
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Je me rappelle petite, assister au réfectoire pour les déjeuners ou il y avait des files d’enfants et de
jeunes qui s’asseyaient ensuite pour manger autour des tables. Je me souviens aussi des classes dans les
petites écoles (casitas) ou il n’y avait pas seulement la maitresse mais aussi parfois des jeunes qui venaient
de France pour donner des cours d’anglais ou jouer avec les plus petits, les rires et |a joie sont restés gravés
dans ma mémoire.

Mes parrains sont Stéphanie et Guillaume que je remercie pour leur aide pendant toutes ces années,
I’aide économique, lettres et cadeaux qu’ils m’ont fait parvenir m’ont aidée durant toute ma vie et m’ont
toujours rendue heureuse. Savoir qu’il y avait des personnes qui croyaient en moi et en mes capacités me
motivait a continuer pour démontrer que tous ces efforts n’étaient pas vains.

Durant mon enfance j'observais toujours mon pere dessiner étant donné qu’il est décorateur
d’intérieur, grace a lui j’ai découvert que j'avais une fascination pour l'art et le dessin. Ma mere m’a inscrite
a onze ans pendant mes études secondaires a un cours d’art graphique ou j'ai découvert ce qu’était I'art
graphique et j’ai alors su que c’était cela que je souhaitais faire.

Quand j’ai terminé mes études secondaires afin d’étre slire de ma décision mes parents me firent
réaliser des tests d’orientation étant donné que c’était le moment d’entamer ma vie universitaire, j'en ai
réalisé deux : un qui se fait au niveau national dans les colleges publics et un autre que j'ai fait a titre
personnel avec un psychologue. Dans les 2 cas mes résultats m’amenaient vers |'art et le graphisme, ma
décision était claire je voulais étudier design graphique.

Ma vie universitaire a été étrange au début en raison de la pandémie du Covid 19, il fallait passer
presque toute la journée assise devant I'ordinateur a écouter les cours et a résoudre des examens, parfois
je perdais la notion du temps parce que je pouvais rester des heures sur un projet ou une présentation.

Une fois la pandémie terminée nous avons recommencé a aller en cours et la dynamique était
différente, il fallait que je prenne plus de temps pour organiser mes horaires, mes travaux, remises de
projets...Je me suis adaptée a un nouveau rythme, habituellement je sortais de chez moi a 7h et je revenais
a 15h mais parfois je sortais a 13h pour revenir de cours a 22h. Quelquefois je devais me réunir en groupe
pour terminer un projet.

Aujourd’hui quatre années et demie de formation ont passé et je suis le dixieme cycle de cette
merveilleuse formation Art et Design Graphique d’Entreprise, je suis actuellement stagiaire en audiovisuel
pour mon Université au sein du service Communication. Cela m’a permis d’entrer dans le monde du travail
ou je perfectionne tous les jours ce que j’'ai appris dans ma formation. Je fais partie de I'’équipe Réseaux de
I"'université de 8h du matin a 18h ou j’ai la charge de créer, modifier et enregistrer des contenus. Quelquefois
nous pouvons passer des journées entiéres seulement a enregistrer et ensuite le jour suivant je commence
a modifier vidéo par vidéo. Pour terminer ma journée j'assiste a mes cours de 18 a 22h ce qui me fait arriver
ces jours-la chez moi autour de minuit. Les autres jours lorsque je n’ai pas cours je rentre rapidement chez
moi pour avancer dans mes devoirs et mon projet de these.
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Jusqu’a présent tout va bien pour moi, je viens d’obtenir récemment mon diplome de Bachiller
(Licence) et ma certification progressive comme Designer Graphique ; fin décembre je serai enfin diplomée
dans la formation Art et Design Graphique d’Entreprise.

Malgré tout j’ai des souhaits pour mon avenir et grace a mes stages j’ai découvert une passion pour
le monde de I'audiovisuel, aussi jaimerais pouvoir suivre une maitrise ou spécialisation dans le secteur
audiovisuel ou dans celui de I'environnement des Community Manager et Social Media.

Je remercie sincerement pour les opportunités et I'aide qui m’ont été apportées pendant toutes ces
années et je souhaite que ce que j’'ai écrit puisse montrer I'appui apporté par I’association.

Aetions 2025

« Les projets poar la piniode 2025|2026 »
« #etat d ane partic du mobilien poar les casitas. »

A la demande des dames de Collique, nous avons décidé de financer pour cette année la premiéere
tranche de renouvellement du mobilier de certaines casitas. Les meubles sont fabriqués sur place par un
artisan de Colligue. Cela vient compléter I'action menée en 2017 par Christian Cordier dans le cadre de
Paris 2024.

Notre participation financiere correspond a 2000 euros.

« Action des baskets pour les collégicns »

Chaqgue année les enfants parrainés qui vont au collége doivent financer leur uniforme mais aussi
une paire de chaussures de sport. Nous avons souhaité soulager les familles de cet achat et vous proposer
d’offrir une paire de basket a votre filleul pour la rentrée 2026.

L'opération débutera en septembre et s’achévera en novembre afin que nous ayons le temps de
procéder aux achats et a la distribution des chaussures. Une paire colte 20 euros. Nous vous remercions
par avance pour votre solidarité.

« Aménagement d une (Casita »

Aménagement d’une casita pour I'accueil des enfants de 1 a 3 ans a Collique.

Toutes les casitas doivent avoir I'agrément de I'état péruvien pour que les maitresses puissent étre
payées. Pour obtenir cet agrément, il faut mettre en conformité la casita qui va recevoir les plus jeunes
enfants : toilettes a I'intérieur de la classe et ouverture d’une porte donnant sur le c6té et non sur I'avenue
comme c’est le cas actuellement pour la sécurité des tout petits.

Le montant des aménagements s’éleve a 4800 soles soit 1163€.
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Al'unanimité, le bureau accepte de financer les travaux. La somme sera envoyée avec les parrainages
de septembre.

« p/w;et‘ AAmantant »

Acheminement de I'eau potable au dispensaire d’Amantani pour un montant de 32880 soles soit
environ 8000€. C’'est un projet colteux car le dispensaire se trouve 200 m plus haut que les précédentes
réalisations et il ne peut pas bénéficier des installations déja faites.

Nous allons solliciter de nouveau Vision du monde, la Fondation de France et communiquer sur le
projet afin de récolter des fonds.

Bien s(r, Pérou Amitié Solidarité est également partenaire pour cette réalisation.

« Projet d an atelier piatissence 4 (Zolligue »
Tuitic par Ysabel.

La maman de Marcos Agino qui a une formation de patissiere propose d’ouvrir un atelier patisserie
a Collique pour former d’autres mamans. Il existe déja du matériel (four professionnel, moules...), des
promesses de dons de Caroline Callet (1000€, 600€). Le projet, cher a Ysabel, n’est encore qu’a I'état
d’ébauche. Il reste a le formaliser en pensant au local, aux différents frais, a la durée de la formation, au
nombre de personnes, au partenariat avec Puente del Mundo, avec PAS...

Pour le moment, la personne ne demande pas de rétribution mais nous souhaitons proposer un
parrainage pour accompagner cette maman dans le don de son temps, dans un premier temps.

« Préparation d ane grande {éte canitative sun le theme de { Aménique
Lative 4 Bawnech ew Ginonde, le SO mac 2026 »

Nous sommes en train de réfléchir a I'organisation d’'une grande journée caritative qui mettrait a
I’'honneur I’Amérique latine et permettrait de mettre en lumiére notre association. Nous vous sollicitions
pour tenir un stand ou animer un atelier si vous avez des connaissances sur les themes proposés ci-
dessous.

Nous recherchons des personnes qui pourraient faire de I'initiation aux danses latines, des
musiciens latinos, des personnes qui animeraient un atelier autour des instruments de musiques andines
et a la fabrication de bracelets en tissus....

Bien s{ir, nous aimerions avoir le moins de frais possibles pour pouvoir récolter de I'argent pour nos
futurs projets.
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RELEVE IDENTITE BANCAIRE

POUR VIREMENT PARRAINAGE ET DONS

Identification du compte pour une utilisation nationale -

14265 00600 08772222682 55 LOIRE DROME ARDECHE
&/étab dguichet n/compte drice Domiciliation _
— ldentification du compte pour une utilisation internationale (IBAN) Bank Identification Code (BIC)
FR76 | 1426 I 5006 | 0008 l 7722 | 2268 l 255 CEPAFRPP426
Incitulé du compte  pEROU AMITIE SOLIDARITE
PLACE OLIVIER SERRES LE VILLAGE
07170 VILLENEUVE
TEL. 04 75 94 81 53 07170 ST ANDEOL DE BERG

BULLETIN D'ADHESION A L'ASSOCIATION

Nom Prénom

Adresse

Code Postal Ville Pays
Téléphone Adresse e-mail

Montant de la cotisation annuelle : 20 €

Possibilité de verser une cotisation solidaire : €
Je souhaite adhérer a |'association PEROU AMITIE SOLIDARITE pour |'année 2025

Je régle la somme de €

[1Par cheque a l'ordre de I'association Pérou Amitié Solidarité
[]Par virement en faveur de I'Association (voir RIB)

FQit Q oo Le .ovcoseiccrveccsvrceen.. Signature de I'adhérent :

La recette des adhésions nous permet de financer les actions ponctuelles et

exceptionnelles a Collique.
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